
MANDALAS para
relajación y bienestar

PLANTAS



Te compartimos unos Mandalas que hemos
creado inspirados en la naturaleza. 

¡Esperamos que los disfrutéis!

1.  Selecciona los que más os gusten.
2. Colorea con tu hija/o. Una oportunidad para

compartir un momento de relajación y
tranquilidad.

3.  Motívale a escribir un mensaje o deseo. 












